
BIANCA OESTERHELD
Als Heilpraktikerin für Psychotherapie  
biete ich verschiedenen Therapieformen an.  
Mein Schwerpunkt ist die Gestalttherapie  
und systemische Familientherapie. 
 
EINZELGESPRÄCHE  
Coaching, Psychotherapie, Paartherapie  
– Gemeinsam Lösungen finden – 

SEMINARE:  
• EIN MÄRCHENHAFTES PAARSEMINAR
• EPIGENETIK 
• INNERES KIND 
• SPIRITUELLES SEMINAR
• LACHYOGA
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FürsorgLicht im ZEITRAUMplus 
 Hufergasse 22  45239 Essen-Werden 

www.fuersorglicht.com
seminare@fuersorglicht.com 

: 01573 2066887 
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